《临床医学概论》教学大纲

（供四年制管理学专业用）

前言

管理学类专业中开设的《临床医学概论》是将临床医学学科进行集合以后用于非医专业学生培养的一门综合性课程。该课程以“临床医学导论”为导向，引导学生从宏观和微观管理角度认识学习临床医学基本知识和技能的必要性。通过“临床医学基础”各章节的教学，培养学生比较系统地了解应有哪些必须熟悉的临床医学基础知识和技能，以利于与已学的医疗管理技能相结合。通过主要临床科常见疾病诊疗要点的教学，使学生熟悉常见病的诊疗常规。
教学要求及内容

第一篇  临床医学导论

第一章  医学模式的演变
【目的要求】

1. 掌握近代医学和现代医学的两种模式。
2. 掌握医学模式的特点及医学模式转变的意义。

3. 了解医学模式的历史演变。

【教学内容】

1. 医学模式的概念及医学模式转变的意义

2. 医学模式的历史演变
3. 现代医学模式的转变
4. 现代医学模式转变的层次和要求

第二章  循证医学概论
【目的要求】

1. 掌握循证医学概念。
2. 了解传统的经验医学与循证医学的区别。
【教学内容】

1. 循证医学的概念
2. 循证医学产生的历史
3. 循证医学开展的现状和发展方向
4. 学习循证医学的必要性
5. 如何实施循证医学
第三章  临床医学专业及其科室特点和管理
【目的要求】

1. 掌握内科特点及在管理中提高内科诊断质量的关键要素。
2. 掌握外科、妇科、儿科、麻醉科的管理要点。

3. 掌握传染科特点及传染科管理要点，了解传染病在传染过程中的几种表现形式。
4. 了解精神科、中医病房、中药房管理的要点。
【教学内容】

1. 内科的特点和管理
2. 外科的特点和管理
3. 妇产科的临床医学专业特点和管理
4. 儿科临床医学专业特点和管理
5. 眼科临床医学专业特点和管理
6. 耳鼻喉科临床医学专业特点和管理
7. 口腔科临床医学专业特点和管理
8. 皮肤科临床医学专业特点和管理
9. 传染科临床医学专业特点和管理
10. 精神科临床医学专业特点和管理
11. 肿瘤科临床医学专业特点和管理
12. 麻醉科临床医学专业特点和管理
13. 中医科临床医学专业特点和管理
第二篇  临床医学诊断与治疗学概要

第四章  疾病概论
【目的要求】

1. 熟悉疾病的七种因素。

2. 掌握萎缩、变性、坏死、坏死、坏疽、充血、炎症、修复、再生、休克的概念。
3. 掌握休克的分期。
4. 了解休克的病因分类。

【教学内容】

1. 疾病的原因
2. 疾病发展过程中的共同规律
3. 疾病的转归

4. 疾病的基本病理变化
5. 休克病理生理改变
第五章  临床诊断技术概要
【目的要求】

1. 掌握症状、体征的概念。
2. 掌握临床常见的症状有哪些。

3. 掌握发热、呼吸困难、呕血、咯血、腹痛、水肿、昏迷的定义。了解上述症状问诊的方法及临床意义。
4. 主要脏器的部位及基本检查方法。熟悉视、触、叩、听、闻诊五种检查方法的内容。
5. 掌握心电图、X线检查基本原理与临床适应症。
6. 熟悉各种器械检查方法及临床意义。
【教学内容】

1. 疾病症状
2. 问诊与体检诊断
3. 仪器检诊及医学影像诊断
4. 医学检验诊断
第六章  治疗学概要
【目的要求】

1. 掌握非药物治疗的各种方法的定义及适用原则。熟悉了解各种非药物治疗的方法、原理、设备等基本情况。介绍器官移植的概况。
2. 掌握主要抗生素的治疗作用和不良反应。熟悉药物选择的原则及合理用药的方案制定，了解药理学的发展。
【教学内容】

1. 非药物治疗
2. 药物治疗原则
3. 时辰药理学与治疗学
4. 合理用药及治疗方案的制定
第三篇　　临床常见疾病

第七章  内科  内科若干疾病
【目的要求】

1. 了解肺炎链球菌肺炎的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉诊断标准、治疗措施和预防。
2. 了解肺结核的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉基本病变。

3. 了解支气管哮喘的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉治疗措施。

4. 了解慢性肺原性心脏病的病因、发病机理，掌握其病理变化和临床表现。

5. 熟悉高血压发病的危险因素，了解其发病机理，熟悉高血压的评价，掌握其疗法和常用的降压药物。掌握诊断标准
6. 掌握冠心病、心绞痛的概念。掌握冠心病的病因、易患因素及临床表现。掌握心绞痛的症状、体征。

7. 了解心肌梗死的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉肌梗死的诊断。
8. 了解消化性溃疡的病因、发病机理，掌握临床表现和并发症，掌握一般疗法和药物治疗。

9. 了解急性胰腺炎的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉诊断标准、治疗措施和预防。
10. 了解肝硬化的病因分类、发病机理，掌握临床表现，熟悉诊断标准、治疗措施和预防。

11. 了解急慢性胃炎的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉诊断标准、治疗措施和预防。

12. 了解急进性肾小球肾炎、慢性肾小球肾炎的病因、发病机理，掌握临床表现，熟悉诊断标准、治疗措施和预防。

13. 掌握肾病综合征的临床特点，了解其分类、临床表现及预防。

14. 掌握白血病的概念、了解白血病的发病情况、病因和发病机理。

15. 熟悉糖尿病的概念和分类及其并发症，了解其病因和发病机理，掌握其临床表现治疗。
16. 掌握脑血栓、脑栓塞形成的概念，掌握其临床表现，熟悉其治疗。

17. 了解脑出血的病因，掌握其临床表现，熟悉其治疗。
 【教学内容】

1. 肺炎链球菌肺炎

2. 肺结核
3. 支气管哮喘
4. 慢性肺原性心脏病
5. 高血压病
6. 冠状动脉粥样硬化性心脏病
7. 心肌梗死
8. 消化性溃疡
9. 急性胰腺炎
10. 肝硬化

11. 胃　炎

12. 急进性肾小球肾炎
13. 慢性肾小球肾炎
14. 肾病综合征
15. 白血病
16. 出血性疾病
17. 特发性血小板减少性紫癜
18. 糖尿病
19. 脑梗死
20. 脑出血
21. 蛛网膜下腔出血
第八章  外科　若干外科治疗的损伤和疾病
【目的要求】

1. 掌握感染的概念、分类、病原菌、临床表现，熟悉其治疗。
2. 了解损伤的病因，掌握其分类、临床表现。
3. 了解骨折的病因，掌握骨折的分类、骨折的移位和愈合过程，熟悉临床表现、诊断和治疗。

4. 掌握肿瘤分类和命名方法，熟悉其病因，了解其诊断和治疗。
 【教学内容】

1. 外科感染
2. 损　伤
3. 骨　折
4. 肿  瘤
第九章  妇产科　妊娠及若干妇产科疾病
【目的要求】

1. 通过对妇科学习熟悉、了解一些妇科常见疾病病因与防治方法。妇科常见疾病的诊断方法、鉴别诊断与治疗方法。
2. 掌握妊娠的分期，辅助检查与诊断。
3. 熟悉流产的临床表现、分型与处理。
4. 掌握慢性宫颈炎的病理和临床表现及分度和最佳治疗。
5. 掌握子宫肌瘤的分类、临床表现。
【教学内容】

1. 妊娠早期诊断
2. 妊娠中、晚期诊断
3. 胎产式、胎先露、胎方位
4. 异常妊娠
5. 围产医学
6. 女性生殖系统炎症
7. 月经失调
8. 女性生殖器官肿瘤

第十章  儿科  小儿发育及若干小儿疾病
【目的要求】

1、 掌握小儿年龄分期的概念和保健要点。
2、 熟悉小儿体格发育的常用指标。
2、掌握新生儿生理性黄疸。
3、掌握新生儿溶血病的临床表现。

【教学内容】

1. 小儿生长发育
2. 新生儿黄疸
3. 新生儿溶血病
第十一章  传染科  若干传染性疾病
【目的要求】

1、掌握病毒性肝炎的概念、临床表现、实验室检查、预防，熟悉其传染源、传播途径。
2、掌握艾滋病的概念、临床表现，了解其预防。
3、 掌握霍乱的临床表现、诊断标准，熟悉其实验室检查。
4、 掌握细菌性痢疾的临床表现、实验室检查及诊断、治疗。
【教学内容】

1. 病毒性肝炎
2. 艾滋病
3. 霍　乱
4. 细菌性痢疾
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大纲使用说明

1． 本大纲所制订的总学时数为54，各篇分配学时可作适当调整。

2． 课堂教学可穿插讨论，注重培养学生分析问题、解决问题的能力。

3． 注意教学内容的前后联系与对比。

4． 注意与相关学科内容的区别与联系。

